
  

In Zusammenarbeit mit dem Wissenschaftsladen Bonn: 

Express - Ausbildung  
Kursleiter Sehtraining / Visualtraining 
  
Allgemeine Informationen 

Ziel:  
Kursleiter „Ganzheitliches Sehtraining“ bzw. 
„Visualtrainer“ 
Personenkreis:   
Augenoptiker, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, 
Therapeuten, Interessierte, Betroffene und Sehtrainer, die 
sich fortbilden möchten  
Keine Vorbildung notwendig! 
Dauer:  
Intensiveinführungskurs 6 Tage 
Veranstaltungsort:   
Köln 
Tagungshaus St. Georg 
Abschluss: 
Kursleiter „Ganzheitliches Sehtraining/ 
Visualtraining“ mit Zertifikat  
Referenten:  
Sabine Nebendahl 
Evtl. Gastdozenten anderer Fachgebiete 
Mindestteilnehmerzahl: 
8  
Kosten:  
€ 829,00  ( bei Vorauszahlung € 746,00) 
Ratenzahlung möglich 
Termin 
11.1.-16.1.2010 
Anmeldeschluss 15.10.2009 

Inhalt der Ausbildung 
  
Montag 11.1.2010 
10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Was ist Visualtraining? 
Anatomie des Auges, 
Augenerkrankungen 
  
Dienstag 12.1.2010 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Augenoptik 
Fehlsichtigkeiten 
    
Mittwoch 13.1.2010 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Visualtraining 
Funktionaloptometrie 
  
Donnerstag 14.1.2010 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Winkelfehlsichtigkeiten 
Kindersehtraining 
  
Freitag  15.1.2010 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Firmentraining 
Gutes Sehen am PC 
  
Samstag 16.1.2010 
9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
  
Fallbeispiele 
  
  
  
  

Achtung! 
  
Bei dieser Ausbildung handelt es sich um 
einen Schnelleinstiegskurs, der es den 
Teilnehmern ermöglicht, Einzelarbeit und 
Seminare zu geben. 
Es handelt sich nicht um eine 
Selbsterfahrungswoche, sondern um ein 
Intensiv-Training! 
Es sollte jedem Teilnehmer bewusst sein, 
dass er sich selbständig weiterbilden sollte.  
  
Fortbildungskurse werden regelmäßig über 
das www.eye-fitness-forum.de angeboten. 

Der Wissenschaftsladen Bonn ist  
anerkannter Träger der Weiterbildung. 


